Gminne Centrum Edukacji w Wawrzenczycach
Europejski Tydzien Zrownowazonego Transportu

Uczniowie Szkoty Podstawowej z inicjatywy swoich nauczycieli wzieli udziat w dziataniach wpisujacych sie w zatozenia
Europejskiego Tygodnia Zrownowazonego Transportu, ktéry odbyt sie w dniach 16-22 wrzesnia 2023 roku.

Hasto tegorocznej edycji brzmiato ,Oszczedzaj energie” (SaveEnergy). Celem organizowania ETZT jest gtéwnie zmiana
nawykéw mobilnosciowych oraz promocja dobrych praktyk lokalnych. Nasi uczniowie wykazali ogromne zainteresowanie
prezentowanym tematem na zajeciach a takze w plenerze i wykazali sie aktywnoscia i kreatywnoscia podczas prac
indywidualnych zespotowych. Twérczy tydzien

z pewnoscig wptynie na zmiane postaw i Swiadomy wybdr mobilnosci sprzyjajacej zdrowiu fizycznemu i psychicznemu a
takze dziataniom na rzecz ekologii. Przy realizacji dziatah z uczniami pomocny byt tegoroczny przewodnik tematyczny
zawierajgcy wskazéwki w jaki sposéb oszczedzac energie:

- korzystaj z transportu publicznego, stanowigcego podstawe systemu transportu,
- poruszaj sie aktywnie, pieszo lub rowerem!,
- poznaj wolnos¢, poruszaj sie bez samochodu,

- ograniczaj liczbe zbednych podrézy samochodem, lepiej planuj podréz, pracuj
z domu, réb zakupy w pobliskich sklepach, podrézuj z innymi, tacz rézne Srodki transportu. Innymi stowy , Przesiadaj sie i
jedz”,

- ograniczaj predkos¢! Nizsze predkosci to lepsza jakos¢ zycia i wzrost aktywnosci gospodarczej.
Temat oszczedzania energii rozszerzony zostat takze o inne obszary naszego zycia.

Nasze zwyczaje beda miec niewatpliwie wptyw na zbiorowe dziatania na rzecz ograniczenia zuzycia energii w dobie kryzysu
klimatycznego.

Na uwage zastuguje tegoroczna strategia Unii Europejskiej w zakresie transportu rowerowego. W lutym 2023 roku
Parlament Europejski w swojej rezolucji uznat transport rowerowy za petnoprawny rodzaj transportu.

Najmtodsze dzieci z oddziatéw przedszkolnych a i b braty udziat w pogadance na temat negatywnego wptywu spalin na nasze
zycie. Same dzieci wysunety wniosek, ze ekologiczna forma transportu jest przyjazd do szkoty rowerem, przyjscie pieszo lub
przyjazd autobusem szkolnym. Finatem pogadanki byto wykonanie plakatu, ktéry powstat z jednostkowych prac
plastycznych. Dzieci przedstawity siebie w drodze do szkoty na rowerze, hulajnodze, na koniu lub pieszo. Wziety udziat

w spacerze, ktéry odbyt sie podczas wyjazdu do lasu w Stregoborzycach.

Uczniowie klas pierwszych obejrzeli film edukacyjny przygotowany przez miasto Krakéw. Wystuchali pogadanki na temat
ekologicznych sposobdéw poruszania sie. Podjeli dziatanie plastyczne rysowania réznych srodkéw lokomocji oraz wykonali
wspdlnie plakaty tematyczne.

W klasie lla podczas realizacji dziatan w ramach Europejskiego Tygodnia Zréwnowazonego Transportu odbyfa sie pogadanka
na temat oszczedzania energii.

Uczniowie wykonywali plakat ,,M6j ekologiczny Srodek transportu”. Uczyli sie bezpiecznego poruszania po chodnikach i
drogach. Poznali znaki drogowe
i sprawdzili teorie w praktyce, czyli wybrali sie na piesze wycieczki po najblizszej okolicy.

Uczniowie klas Ilb dokonali analizy réznych srodkéw transportu i wysuneli wniosek, iz powinno sie porusza¢ aktywnie tzn.
pieszo lub rowerem i w ten sposéb oszczedzad energie, a jednoczesnie zadbac o swoje zdrowie fizyczne i psychiczne.
Omoéwili budowe roweru, sposéb poruszania sie rowerem w ruchu drogowym, stréj jaki powinno sie mie¢ aby bezpiecznie
jezdzi¢ rowerem nie zapominajac

o odblaskach oraz poznali znaki drogowe dotyczace rowerzystéw. Uczniowie wykonali prace plastyczne uwzgledniajac mape
naszej gminy w formie zielonego drzewa i opracowali wspdlny plakat wykorzystujac hasta propagujace aktywna mobilnos¢ i
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nabywania dobrych zwyczajéw dotyczacych oszczedzania energii.

W klasie llla zostata przeprowadzona pogadanka na temat oszczedzania energii, wykorzystania naturalnych zrédet energii
/wiatraki, solary/ alternatywnych form transportu /rower, hulajnoga, rolki/ oraz korzystania z transportu publicznego, ktéry
pozwala ograniczy¢ zuzycie energii. Podczas wycieczki do Krakowa zwrécono uwage na korzystanie z mobilnosci miejskiej
/tramwaj, autobusy MPK/, jak réwniez promowano spacer do pokonywania krétkich dystansach. Uczniowie w grupach
wykonali plakat pod hastem "Oszczedzaj energie”.

W klasie lllb uczniowie podczas wycieczki do Krakowa obserwowali natezenie ruchu drogowego, utrwalali zasady przejscia
przez jezdnie, obserwowali znaki przejs¢ dla pieszych i ruch rowerowy jako alternatywe dla ruchu samochodowego. Mieli
mozliwo$¢ zaobserwowania jak funkcjonuje komunikacja w miescie czyli tramwaje i autobusy MPK, ktére stanowia
komunikacje zbiorowg majgca wptyw na oszczedzanie energii.

W ramach ETM w klasie 4a odbyta sie pogadanka na temat promowania $rodkéw transportu niskoemisyjnego, takich jak
rowery, hulajnogi elektryczne, komunikacja publiczna, a takze poruszania sie pieszo. Miato to pokazac dzieciom, ze takie
zachowania przyczyniajg sie m.in. do ograniczenia emisji gazéw cieplarnianych oraz zmniejszenia zanieczyszczenia
powietrza. W ten sposéb dbamy o srodowisko. Poruszajac sie pieszo czy rowerem oszczedzamy energie, a jednoczesnie
dbamy

0 swoje zdrowie fizyczne i psychiczne. Celem tej pogadanki byto uswiadomienie uczniom, jak bardzo wazne jest to, zeby
wybierajac srodek transportu kierowac sie troska o srodowisko i zdrowie oraz zachecenie do wybierania ekologicznych
srodkéw komunikacji. Podsumowaniem dziatania byto wykonanie przez dzieci plakatéw, ktére zostaty wyeksponowane w ich
sali lekcyjnej.

Na godzinie wychowawczej w klasie IVb zostata przeprowadzona pogadanka na temat tego, co to jest zréwnowazony
transport i jakie korzysci przynosi. Uczniowie wypowiadajac sie swobodnie, doszli do wniosku, ze wptywa on korzystnie na
srodowisko oraz na zdrowie, poniewaz zapewnia dawke ruchu, kiedy podrézujemy rowerem lub pieszo. Podczas pracy w
grupach wykonali plakaty zwigzane z tym tematem.

Uczniowie klasy Va omawiali z wychowawczynig sposoby codziennego oszczedzania energii w naszych domach. Opracowali
stosowny plakat tematyczny.

Uczniowie klasy Vla wystuchali pogadanki na temat ETZT i celowosci tego przedsiewziecia oraz ogladali prezentacje
multimedialng pt. najwieksi ,pozeracze energii”

w domu oraz ,Nie uzywasz? Wytacz!”. Mieli za zadanie zaprosi¢ rodzicéw do zastosowania tych zasad. Aby utrwali¢ poznana
wiedze i przyja¢ whasciwe postawy zrealizowali dziatanie plastyczne. Wspdlnie opracowali plakat, ktéry znalazt swoje miejsce
na gazetce korytarzowe;.

W ramach Europejskiego Tygodnia Mobilnosci w kasie VIb przeprowadzona zostata pogadanka na na temat koniecznosci i
sposobdéw oszczedzania energii. Uczniowie obejrzeli film na temat oszczedzania energii w réznych krajach. Dziatali réwniez
plastycznie aby w ten sposéb podkresli¢ waznos¢ omawianego tematu, wykonujgc wspélny plakat.

W klasach siédmych uczniowie zapoznali sie z tekstem dotyczacym oszczedzania energii w transporcie oraz przyktadami
podjetych dziatah przez inne panstwa.

Zmagali sie takze z quizem dotyczacym ETM 2023 . Sprawdzali swojg wiedze dotyczaca oszczedzania energii i dziatan UE na
rzecz zarzgdzania mobilnoscia. Analizowali zagadnienia: oszczedzanie energii jest wazne réwniez w transporcie, transport
publiczny pozwala ograniczy¢ zuzycie energii, transport rowerowy petnoprawnym rodzajem transportu - rezolucja PE,
samochody - gtéwne Zrédta zuzycia energii w transporcie, energia potrzebna do tadowania akumulatoréw hulajnég i roweréw
elektrycznych jest znacznie mniejsza wzgledem energii potrzebnej do zasilania samochodu elektrycznego oraz zarzgdzanie
mobilnoscig moze zmniejszy¢ zbiorowe uzycie energii wynikajace z mobilnosci. Uczniowie dokonywali wyboru wiasciwych
dziatan pozwalajgcych ograniczy¢ zuzycie energii mobilnosci typu: korzystanie z transportu publicznego, poruszanie sie
aktywnie, poruszanie sie bez samochodu, robienie zakupdw w pobliskich sklepach, podrézowanie z innymi, praca zdalna,
faczenie réznych srodkdw transportu podczas podrézy. W pytaniach otwartych uczniowie mieli napisac jak rozumiejg
powiedzenie ,Przesiadaj sie i jedz” oraz podawali po dwie propozycje dziatan, ktére przyczynia sie do ograniczenia zuzycia
energii w transporcie w Naszej Gminie. Wykonali prace plastyczne w formie plakatéw.

Uczniowie klasy dsmej rozmawiali o codziennym oszczedzaniu energii, wytgczaniu pradu itp. Przypominali sobie o tym
kazdego dnia, by stato sie codziennym, statym nawykiem.
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